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Porgio de 30g (6 colheres-medida)*
Quantidade por porgio wVD(**)
Valor energético 132 kel =554k) 7
Carbaidratos 152 5
Proteinas dg 5
Gorduras totas B, 2, das quais: il
Gorduras saturadas 15¢ 7
Gorduras trans Og e
Cordurasmonpinsaturadas 34@ b
Giorduras poli-insaturadas 12 o
Aeiclo docosshexaendion (DHR) 34mg e
Arido eicosapentaendico (EPA)  78mg [l
cidoalfa-linolénico 0.2g -
hcida lnoléico 092 e
Aeido oléien 3 Sg CL
Fibra alimentar &
Gglacto-olipossacarideos (GOS) 1,55 L
Sidin amg 2
Vitamina A ‘HEL.Lg RE i}
Vitamma D 3 g6
Vitaming E 29mga-TE 29
Vitarmna K BT pe 13
Vitamina C 2mg 44
Vitamina B1 010mg 4
Vitamina B2 03mg 25
Vitamma B5 0,83mg )
Vitamina B6 0,09mg [}
Vitarminz 12 0,468 LE]
Addofélico 19pg 8
Biotina 3,1pg 10
Calcio 216mg 22
Fermo 2,5mg 18
Zinco 17 mg 4
lade pg E]l
Magnésio ] 5
Fﬁﬁﬁ 'IEEHH?Q 22
Cabre ] 6
Salénio 4.5 4

* QUANTIDADE SUFICIENTE P&RA O PREPARD DE 200 ml ** % VALORES
[4ARICS DE REFERECLA COM BASE EM UMA DUETA DE 2000 kcal DU S400 KL
SEUS WVALORES DIAAI0S PODEM SER MAIDRES OU MENORES DEFENDENDOD
DE SUIAS MECESSIDADES ENERGATICAS, *** VD NAD ESTABELECIDO

INFORMACOES

Composto lacteo com dleos vegetais e fibras, adicionado de
Exclusivos Prebidticos Danone Nutricia 0,8 g/100 mL de
scGOS/IcFOS (9:1)1 e inovadora estrutura lipidica2 composta
pelo DHA ligado aos fosfolipidios. Fonte de Omega 3
(DHA+EPA)3, Fonte de Calcio, Ferro e Zinco e Rico em Vitaminas
CeD. Zero adigdo de agucares (sacarose e frutose)*

* contém aglcares proprios dos ingredientes

Indicagbes: composto lacteo em pd com dleos vegetais e fibras,
zero adicdo de agucares (frutose e sacarose*) desenvolvido
especialmente para as necessidades nutricionais de criangas

Reconstituigdao: 6 colheres-medidas (30g) para 180mL de agua
morna ou fria previamente filtrada e/ou fervida

Apresentacdo/Rendimento:
Lata de 800g ~5,3 litros ~ 3520 kcal ~ 26 copos

Distribuicdo Energética:

Carboidratos — 46% (80% lactose e 20% maltodextrina)
Proteinas— 12% Lacteas (intacta) - Soro do leite/caseina: 50/50
Lipidios— 42% - Gordura vegetal (6leo de canola, éleo de
girassol, 6leo de girassol alto oleico, 6leo de coco, éleo de palma)
e DHA ligado aos fosfolipidios (PL). Contém adi¢do de DHA e EPA.

INGREDIENTES

Sélidos do leite desnatade
Lactase
Oleos vegetais (8len de canola, dleo de girassal, dleo de girassal 2lto oleico,
dleo de coco, dleo de paima)
Concentrade proteico do saro de leite
Maltodextrina
Galacto-oligassacarideos (GOS)
l'm{allpndn: doove
Oleo de peixe
Cilein ['lEs fato de calcio dibdsico, carbonata de calcin)
I'ruh-nllpm.aurl n{FDS!
Vitamina C (3cida L-ascorbico, l-ascorbato de sadio, palmitato de ascorbila)
Ferro [sulfata ferroso)
Inesitel [mis-ingsitol)
Zineo [sulfato de zinco)
Vitamina E [DL-a-tocaferl, acetato de Dl-n-tocoferila)
Colina [clareto ce calina
Wikamina A (acetato de retinila, palmitat de retinila)
Vitamina B85 {D-pantatenato de el cio)
Miacina (nicotinamida)
Cobre [glu:mam clprica)
Vitamina B2 (ribolavina)
Vitamina B1 |I-:lur|dra.u o clareto de tiamina)
Vitamina B6 [cloridrato de piridoxing)
Vitamina D [colecaiciferol)
Manganis (sulfato de rrangar&s L I
Acido félica [2cido N - prerail - L - glurimico)
loda {iodeto ce potdssia)
Vitamina K (fitomenadiona)
Selénio (selenito de sédia)
Biotina (D-biatina)
Witamina B12 (ciznocobalamina)
Aromatizante
Emulsificante lecitina de soja

CONTEMLACTOSE. NAO coNTEM GLOTEN. ALERGICOS:
CONTEM LEITE E DERIVADOS DE LEITE, DE PEIXE, DE S0JA
EDE OVO. ESTE PRODUTO NAO £ LEITE EM PO,
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O leite materno é o melhor alimento para os lactentes e até o 6° més deve ser oferecido como
fonte exclusiva de alimentacao, podendo ser mantido até os dois anos de idade ou mais.

As gestantes e nutrizes também precisam ser orientadas sobre a importancia de ingerirem uma
dieta equilibrada com todos os nutrientes e da importancia do aleitamento materno até os dois
anos de idade ou mais.

As maes devem ser alertadas que o uso de mamadeiras, de bicos e de chupetas pode dificultar o
aleitamento materno, particularmente quando se deseja manter ou retornar a amamentacao;
seu uso inadequado pode trazer prejuizos a saude do lactente, além de custos desnecessarios.
As maes devem estar cientes da importancia dos cuidados de higiene e do modo correto do
preparo dos substitutos do leite materno na saude do bebé.

Cabe ao especialista esclarecer previamente as maes quanto aos custos, riscos e impactos
sociais desta substituicao para o bebé.

E importante que a familia tenha uma alimentagdo equilibrada e que sejam respeitados os
habitos culturais na introdugdao de alimentos complementares na dieta do lactente, bem como
sejam sempre incentivadas as escolhas alimentares saudaveis.

Referéncias: 1. Stahl B et al. Oligosaccharides from human milk as revealed by matrix-assisted laser desorption/ionization mass spectrometry.Anal Biochem. 1994;223(2):218-
26.; 2. Cilla A et al. Phospholipids in Human Milk and Infant Formulas: Benefits and Needs for Correct Infant Nutrition. Crit Rev Food Sci Nutr. 2016;56(11):1880-92.; 3. FAO.
Fats and Fatty Acids in Human
Nutrition: S. Karger AG; 2010.
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